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Sniadanko

Jak sie bawi¢?

Moja pierwsza samodzielna kanapka

Czas przygotowac pierwszg kanapke. Roztéz wszystkie elementy na stole, tak
zeby dobrze je widzie¢. Zapytaj rodzicow, jak nazywaja sie wszystkie produkty.
Znajdz wsréd nich ulubione pieczywo i wybierz 5 réznych dodatkéw. Stwoérz
pyszng kanapke i podaj jg na talerzyku, ktéry znajdziesz w pudetku.

Gotowa kanapka

Roztéz wszystkie elementy na stole, tak aby dobrze je widzie¢. Nastepnie

spojrz na jedng z kanapek namalowanych na nastepnych stronach
, i sprobuj odtworzy¢ jg tak, by wygladata identycznie jak na obrazku. Gotowa

kanapke delikatnie przet6z na talerzyk.

Smacznego!
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W pudetku znajdziesz:

2 czesci buteczki: 2 kromki chleba:

z6tty ser

ciemny chleb zmastem  ciemny chleb Z6lty ser salami

A .

. T8 S
. N
3w

2 x ser ziotowy

6xjajko 2xcebula 4xpomidor 4 xogdrek
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buteczka srodek 2 x bazylia 2 x rzodkiewka
2 x pietruszka 2 x safata

2 x rolada serowa

Na kolejnych stronach zobaczysz przyktady pieciu kanapek. Sprobuj je utozyc.

Pod kanapkami sq opisy kilku zabaw. Uwaga: zabawa nie ma nic wspélnego

z kanapkgq - to odrebne zadania. Baw sie dobrze!
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ZABAWA A: Teraz zapytaj jednego zdomownikow, na jaka kanapke ma ochote
i przyrzadz mu ja samodzielnie. Udekoruj ja warzywnymi dodatkami wedle

wiasnego gustu.
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ZABAWA B: Teraz wez dwie kromki pieczywa i przygotuj dwie identyczne

kanapki, korzystajac z 5 roznych dodatkow.
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ZABAWA C: Zastanow sieg, jaka kanapke najlepiej przygotowac na wycieczke?

Utoz taka kanapke.
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ZABAWA D: Przygotuj kanapke uzywajac tylko okragtych elementoéw.
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ZABAWA E: Przygotuj kanapke nie uzywajac elementéw w czerwonym kolorze.




Pamietaj, ze im tadniejsze bedg twoje kanapki, tym wiekszy beda wzbudzaty
apetyt u domownikow.
Porozmawiaj z rodzicami o tym, jakie sktadniki sa dla was najzdrowsze.
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llustracje: Ewa Podles

Drogi Kliencie! Nasze gry kompletowane sq ze szczegélng starannoséciq. Jezeli jednak zdarzq sie jakie$ braki
(za co z géry serdecznie przepraszamy) mozesz przesta¢ reklamacje e-mailem na adres: service@granna.pl.
Nie zapomnij podaé swojego imienia i nazwiska oraz adresu (miasto, kod pocziowy, ulica, numer domu i mieszkania)

oraz napisz jakiego elementu gry brakuje.
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